FORETAGEN EBR Diplomerad méatarmontor (elmatare kat. 1)

Q ENERGI Utbildningsspecifikation fér
A

Datum: 2026-06-01

Utbildningsspecifikation for
EBR Diplomerad matarmontor (elmatare
kategori 1)

Tidigare namn pa utbildningen: EBR Diplomerad matarmontor

1. Certifikat for utbildningen

Namn pa certifikat som utfirdas till deltagarna efter godkant slutprov:
EBR Diplomerad mdtarmontér (elmdtare kat 1)

Giltighetstid for certifikatet: 6 ar. Detta innebdr ett repetitionskrav pa vart sjatte ar.
Certifikatet ar enbart giltigt tillsammans med ett giltigt ESA-certifikat i EBR ESA Elektriskt
arbete enligt Krav 09:26.

2. Krav pa EBR-godkand larare samt instruktor

Utbildning ska genomforas av EBR/ESA-godkind ldrare med giltigt certifikat i EBR
Diplomerad mdtarmontér kategori 1. EBR-godkand larare, samt eventuellt tillkommande
instruktér som anvands for praktiska 6vningar, ska uppfylla kompetenskraven som ar
stallda av EBR.

Lararen i fraga ska vara ansluten till dig som utbildningsanordnare i Wattityds system.
Wattityd foljer krav pa larare enligt EBR:s Kravdokument, Krav vid méatarbyte, Krav 08:23.

Instruktor for praktiska moment

Praktiska moment/6vningar som genomfors i utbildningen ska ledas av en instruktor.
Instruktéren kan vara samma person som den certifierade lararen for utbildningen. Om
instruktoren dr en annan person an lararen ar det [dararen som ansvarar for vad
instruktoren férmedlar och hur det gors. Lararen ansvarar for och sdkerstaller kvaliteten i
de praktiska momenten, beddmning av deltagarna och uppfoljning efter 6vningarna.

Krav vid lararledd digital utbildning
Krav pa larare:

Vid lararledd digital utbildning, som ar ett alternativ vid repetition, behover lararen ha
adekvat utbildning for att leda utbildning online. Detta kan uppnas antingen via
validering av kunskap eller genom deltagande pa av Wattityd for andamalet uppsatta
kurstillfallen. Validering av kunskap sker genom att intyg pa godkénd utbildning inklusive
genomgangna moment/uppfyllda kunskapskrav skickas in till
wattityd@energiforetagen.se och bedéms av representant for Wattityd.

Endast behoriga larare for att utbilda digitalt ar valbara nar du som utbildningsanordnare
lagger upp en digital utbildning i Wattityds system. Inga lararcertifikat for denna
behorighet utfardas.

Krav pa utbildningsanordnare, kund och deltagare:
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For att kunna utbilda digitalt med bibehallen kvalitet har Wattityd satt upp minimikrav
for teknisk utrustning och digitala forutsattningar. Dessa galler dig som
utbildningsanordnare och fortydligar aven kraven ni kan stalla gentemot kund och
deltagare. Dessa krav aterfinns i bilaga "Teknisk kravspecifikation for utbildning online”
som dven finns pa Energiforetagen Wattityds webbplats.
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3. Forutsattningar for utbildningen

Utbildningen bygger pa och foljer de krav som finns beskrivna i Elndtsbranschens
Riktlinjer, EBR:s Kravdokument. Nedan &r utdrag fran dessa kravdokument som géller
som krav och forutsattningar fér denna utbildning.

EBR Krav vid matarbyte, KRAV 08:23

Kravdokument:

Utbildningen EBR Metoder vid byte av elmétare kategori 1, A 400:19.
bygger pa

publikationen:

Utbildningsform:

Grundutbildning: Ska utféras som lararledd utbildning, fysiskt pa plats.

Repetitionsutbildning: Ska utféras som lararledd utbildning, fysiskt pa plats.

Deltagarantal:

Grundutbildning, maximalt 16 deltagare, beroende pa forutsattningarna for
de praktiska 6vningarna.

Repetitionsutbildning, maximalt 16 deltagare, beroende pa férutsattningarna
pa de praktiska 6vningarna.

Utbildningens

Utbildningens omfattning ska vara 16 timmar.

omfattning:
e 4 timmar teoretisk utbildning
e 12 timmar praktiska dvningar
Antalet utbildningstimmar ar ett minimum for att kunna uppna utbildningens
kunskapsmal. Utbildningen ska folja Energiféretagens pedagogiska idé,
utbildningsupplagg och utbildningsspecifikation.
Malgrupp: Personalgruppen som arbetar med byte av elmétare, kategori 1, upp till och
med 63 A.
Forkunskapskrav | For att kunna tillgodogora sig utbildningen, EBR Diplomerad matarmontér

pa deltagarna:

kategori 1, ska kursdeltagaren uppfylla foljande teoretiska och praktiska
forkunskaper.

Inom elléira ska de:

1. veta hur enfasvaxelstromskretsar fungerar

2. veta hur trefasvéxelstromskretsar fungerar och vilka skillnader som finns
mellan TN-C-, TN-S-system

3. veta vilken funktion neutralledaren och skyddsledaren har

4. veta vilka skyddsapparater som kan finnas och hur dessa fungerar.

Inom elkraftteknik ska de:

1. kunna utfora fast anslutning och losskoppling av elméatare med tillhérande
utrustning samt forlaggning och anslutning av kablar som tillhér elméataren
2. kunna rasering och utbyte av kablar i tillhérande anlaggning

3. kunna lasa ritningar och elscheman

4. kunna tillampa géllande regler och standarder for byte av elmatare
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5. kunna mata spanning och strom
6. kunna utfora kontroll fore ibruktagning (idrifttagning)

Inom praktiska laborationer ska de:

1. kunna beddma kortslutningseffekten i en anlaggning och utféra kontroll av
fasfoljd pa en matplats

2. ha kunskaper om och kunna tillampa géallande regler och standarder fér
matarbyte

3. ha medverkat vid riskhantering infor matarbyte

4. ha medverkat vid byte av elmatare.

Utbildningens Efter genomford utbildning ska deltagaren bland annat forsta
mal
e relevanta lagar, forordningar och foéreskrifter

e arbetsmiljorisker och riskhantering vid matarbyte
e administrativa rutiner kring matarbyte

e hantering av matinstrument och spanningsprovare
e  kontroll av anlaggning fére arbete

e kontroll av huvudséakring

e genomfdrande av matarbyte

e  att avbryta arbete pa farlig anldggning

e hantering av olovlig energiavledning

e fasfoljdsprov

e riktningskontroll pa elmétaren

e  kontroll av utfort arbete fore idrifttagning

e hur man sdkerstaller att anldaggningen har fullgod funktion efter
matarbyte.
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4. Utbildningens genomférande

Utbildningen omfattar totalt tre dagar som fordelas enligt

a)

Utbildningsblock 1 — Teoretisk utbildning matarmontage (4 timmar)

b) Utbildningsblock 2 — Praktiska 6vningar (12 timmar)

Utbildningsblock 1 — Teoretisk utbildning matarmontage (4 timmar)

Sveriges elforsorjning

Uppbyggnad elnat

Forluster

Vikten med matning

Produktion/ Sol/Vind/Vatten/ nya energikallor mm.
Balansrdkning (SVK:s Hemsida)

Matarens uppbyggnad

Funktionskrav pa framtidens elmatare
Elmatarens funktion

Olika typer av elmatare

Elmatarens placering

Elméatarens anvandningsomrade
Matning av aktiv energi och reaktiv energi
Lagar, forordningar och foreskrifter
Matarens kommunikation
Tillverkarens anvisningar
Dimensionering och matarsystemet
Arbetsmiljo

Elméatarkategorier

Kontroll fére idrifttagning )

Hur provar man att den ar ratt inkopplad (teoretiskt och praktiskt)

Hur utfér man egen kontroll (vad ska kontrolleras)

Kontroller och kvalitetssakring (vad ska kontrolleras fore idriftagning och efter
spanningssattning)

Markning (hur ska en matplats vara uppmarkt, hur ska den markas)
Installation av elmatare vid mikroproduktion (vad ar speciellt med detta)
Elmatarens kommunikation

Felsokning

Betoning bor ligga pa huvudmomenten energimatning och kontroll fére idrifttagning.
Resterande moment bor anpassas sa att dessa orienterar mot huvudmomenten.
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Utbildningsblock 2 — Praktiska 6vningar (12 timmar)

Tidsomfattning pa utbildningen bér vara minst en och en halv arbetsdag (minst 12
timmar). EBR rekommenderar arbetsmetoden Matarbyte pa frankopplad anldggning
med sdkerhetsatgarder enligt AMS-lagspanning.

Ovningar
e Installation pa olika anldaggningar
e Olika elmatare och tillverkarens egna anvisningar
e Felsdkning (planerade fel i testanlaggningen)
e AMS-lagspanningsarbete
e Planering

Betoning bor ligga pa huvudmomenten Méatarmontage och AMS arbete, resterande
moment bor anpassas sa att dessa orienterar mot huvudmomenten. Det finns inget som
hindrar att den praktiska utbildningen sker genom att man utfor verkliga arbeten
tillsammans med larare.

Exempel pa lampliga praktiska 6vningar for att 1ata deltagaren mota olika forekommande
arbetssituationer:

Ovning 1
e Byta matare Méatare/verktyg
e Huvudbrytare kopplade efter mataren
e Arbetsmetod AUS
e Riskhantering

Beddmning for godkand:

e Korrekt arbetsbeskrivning
Kontroll fore idrifttagning
Uppmarksamma
Huvudbrytarens placering
63 A anldggning
Korrekt matarmontage

Ovning 2

e Byt befintlig matare mot ny matare
Kontroll fore idrifttagning
Huvudbrytare kopplade fére mataren
Arbetsmetod AMS
Riskhantering

Bedomning for godkand:
e Korrekt arbetsbeskrivning
e Kontroll fore idrifttagning
e Uppmarksamma huvudbrytarens placering
e Uppmarksamma sprucken propp huv 25 A anlaggning
e Korrekt matarmontage
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Ovning 3
e Byt befintlig matare mot ny matare
e Kontroll fore idrifttagning
e Huvudbrytare kopplade fére mataren
e Arbetsmetod AMS
e Riskhantering

Beddmning for godkand:
e Korrekt arbetsbeskrivning
e Kontroll fore idrifttagning
e Uppmarksamma huvudbrytarens placering
e Korrekt matarmontage 25 A anlaggning

Ovning 4
e Byt befintlig matare mot ny matare
e Kontroll fore idrifttagning
e Saknar huvudbrytare
e Arbetsmetod AMS

Riskhantering Bedomning for godkand:
e Korrekt arbetsbeskrivning

Kontroll fore idrifttagning

Saknar huvudbrytare

25 A anlaggning

Korrekt matarmontage

Ovning 5

e Byt befintlig matare mot ny matare
Kontroll fore idrifttagning
Huvudbrytare kopplade fére mataren
Huvudbrytare aldre modell
Arbetsmetod AMS
Riskhantering “sydd nolla”

Beddmning for godkand:

Korrekt arbetsbeskrivning

Kontroll fore idrifttagning

Uppmarksamma huvudbrytarens 25 A anldaggning
Uppmarksamma “sydd nolla”

Ovning 6
e Byt befintlig matare mot ny matare
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e Kontroll fore idrifttagning

e Huvudbrytare kopplade fére mataren
e Huvudbrytare dldre modell

e Arbetsmetod AMS Riskhantering

e Nollfel

Beddmning for godkand:
e Korrekt arbetsbeskrivning
Kontroll fére idrifttagning
Uppmarksamma huvudbrytarens 25 A anldaggning
Uppmarksamma nollfel vid spanningsattning

Ovning 7
e Byt befintlig matare mot ny matare
e Kontroll fore idrifttagning
e Huvudbrytare kopplade fére mataren
e Arbetsmetod AMS
e Riskhantering
e Stromstold

Bedomning for godkand:
e Korrekt arbetsbeskrivning
e Kontroll fore idrifttagning
e Uppmarksamma huvudbrytarens 25 A anldaggning
e Uppmarksamma stromstolden

Ovning 8
e Byt befintlig matare mot ny matare
e Kontroll fore idrifttagning
e Huvudbrytare kopplade fére mataren
e Arbetsmetod AMS
e Riskhantering
e Fasbortfall

Beddmning for godkand:
e Korrekt arbetsbeskrivning
e Kontroll fore idrifttagning
e Uppmarksamma huvudbrytarens 25 A anlaggning

Ovning 9
e Kabelmatarskap
e Manovrering av effektbrytare med sékring
e Beroring skydd saknas
e AMS
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Bedomning for godkand:
e Korrekt arbetsbeskrivning
Kontroll fére idrifttagning
Uppmarksamma huvudbrytaren 35 A anlaggning
Uppmarksamma IP-klassning
sakringar

Ovning 10

Byt befintlig matare mot ny matare
Kontroll fore idrifttagning
Huvudbrytare kopplade fére mataren
Arbetsmetod AMS

Riskhantering

Bedomning for godkand:
e Korrekt arbetsbeskrivning
e Kontroll fore idrifttagning
e 16 A anlaggning

Kunskapskontroll i samband med genomford utbildning:

Efter genomgangen utbildning ska kursdeltagaren ha kunskaper i enlighet med denna
utbildningsspecifikation och visat férmaga att omvandla kunskap till praktiskt utférande
genom godkant resultat pa av Energiforetagen erhallet kunskapstest och praktiska
ovningar.
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